Premiers secours
en sante mentale

La Commune de Strassen, en collaboration avec la Ligue
Luxembourgeoise d’Hygiéne Mentale, organise un cours
de premiers secours en santé mentale. Le cours se
compose de 4 modules de 3 heures chacun et est gratuit.

Galerie "A Spiren"

Le cours de premiers secours en santé mentale
permet d'acquérir les connaissances de base sur 203, route d'Arlon L-8011 Strassen
les troubles et crises psychiques et est ouvert a
toute personne majeure.

(oTIEV (e ikl 15.10, 16.10, 17.10 et 18.10

. . A 18h30-21h30
Les participante's apprennent a reconnaitre les

premiers signes de troubles psychiques et a venir Langue

en aide a une personne en détresse.

Vous trouverez de plus amples informations sur le cours sur le site WW‘P“M’,V
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